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В останні роки збільшилась зацікавленість до імунопатогених аспектів та їх значення у розвитку респіраторних захворювань, а особливо алергічного ґенезу. Саме з вдиханням повітря алергени потраплють в організм, тому велике значення має виявлення їх у повітрі, створення постійного аероалергенного моніторингу. Відомо, що спори аеробних грибів здатні провокувати багато респіраторних захворювань, таких як: хронічний бронхіт, риніт, астма, алергії, гіперчутливі пневмонії та інші. 
Нашою метою було дослідження показників спор грибів у повітрі, періоди їх максимальної концентрації, розповсюдженість по Україні, та порівняльний аналіз за кількістю пилку бур’янів, наприклад амброзії.  
Для взяття проб повітря ми використовували волюметричний метод, рекомендований Інтернаціональною асоціацією аеробіологів (IAA). У другій половині серпня  були взяті і  досліджені проби повітря від Луганська до Винниці (16 проб). 
Отримані дані свідчать про те, що у повітрі домінують спори грибів кладоспоридіума і алергенної альтернарії. Відмічена кореляція кількості спор альтернарії з кількістю пилку амброзії, що можливо є показником забур’яненості.

 Висновком нашої роботи є необхідність створення постійного моніторингу не тільки пилку алергійних рослин, а й спор грибів. 
